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Servicos de Apoio em Saude no Domicilio

Consulta Médica de Geriatria*

CUIDAR

85,00€

Consulta Médica de Convalescenga*

95,00 €

Consulta Médica Urgente*

120,00 €

- Todos os dias da semana (sob consulta/disponibilidade). Realizada até 48h seguintes ao pedido.

Consulta Médica de Psiquiatria*

Teleconsulta Médica*

90,00 €
40,00 €

Consulta/Monitorizacdo de Enfermagem/Hora Diurna (7h as 22h)*------- 40,00 €

Consulta/Monitorizacdo de Enfermagem/Hora Noturna (22h as 7h)*----- 50,00 €

- Consultas/Monitorizacdo com duragdo superior a 1h, sera adicionado 10€ a cada 15min

de tempo adicional

Procedimentos de Enfermagem de baixa complexidade*

- Preparacdo de Medicagdo Semanal

no Domicilio;

- Teleconsulta;

- Avaliacdo de Parametros Vitais;

- Alimentagdo por Via Entérica (SNG/PEG);
- Estomaterapia - substituicdo de saco de
colostomia/ileostomia;

Procedimentos de Enfermagem de média complexidade*

- Medicagdo Injetavel IM (Intramuscular)

Ou ID (intradérmica);

- Colocagdo de Acesso EV (endovenoso);

- Lavagem Vesical/permeabilizacio de algalia;
- Clisteres/ Micro Enema;

- Ensinos ao cuidador/ familia;

Procedimentos de Enfermagem de maior complexidade*
- Medicagdo EV (endovenosa) sem novo acesso;

- Tratamento de Dialise Peritoneal;
- Entubag¢do Nasogastrica (SNG);
- Algaliagdo (colocagdo/substituicdo);

Enfermagem de Reabilitacdo (Motora ou Respiratoria)*
Fisioterapia (Individual ou classe grupo até 1h)*
Terapia Ocupacional (Individual ou classe grupo até 1h)*

Terapia da Fala (Individual ou classe grupo até 1h)*

20,00 €

- Realizagdo de Testes Rapidos (Glicemia;
Combur; Virais);

- Medicacdo Injetavel ou colocagdo de
acesso (Subcutanea);

- Medicacdo Inalatdria/ Inaloterapia;

- Dispositivo Urindrio Externo
(colocagdo/substituicdo).

30,00 €
- Estomaterapia - substituicdo de saco e
placa colostomia/ileostomia;

- Aspiragdo de Secregdes;

- Penso Simples a Feridas Superficiais ou
suturas (remocdo de cada ponto/agrafe -2€)

36,00 €
- Penso a Feridas Complexas;

- Colheita de Amostras de Produtos
Bioldgicos (Analises);

- Colheita de Gasometria.

45,00 €

45,00 €
45,00 €

45,00 €

Consulta de Nutricao*

Plano de MFR ou de Nutricao*

45,00 €
36,00 €




CUIDAR

Servigos de Apoio em Saude no Domicilio

= Consulta de Podologia* 45,00 €
= Consulta de Psicologia ao Cliente ou Cuidador* 60,00 €
= Teleconsulta de Psicologia ao Cliente ou Cuidador* 40,00 €
= Consulta de Neuropsicologia* 65,00 €
= Testes Neuropsicologicos com Relatorio* ----130,00 €
= Relatorio Médico do Processo Clinico* 36,00 €
= Emissdo de receituario extra consulta* 5,00 €
= Testes de degluticdo/disfagia* 36,00 €
= Acompanhamento a consultas (Técnico Superior) * 40,00 €/h
= Mapa/ Holter 24h (domicilio) 65,00 €
= Mapa/ Holter 48h (domicilio) 75,00 €
= Eletrocardiograma (ECG)*------=-mmmmmm oo 30,00 €
= Processamento de Andlises Clinicas (Laboratdrio) ------ Sob Consulta/Orcamento

Servicos de Apoio em Saude no Ambulatdrio/Clinica

= Consultas Médicas (especialidades sob consulta) ------- Sob Consulta/Or¢camento
= Consultas de Especialidades (Psicologia, Nutri¢cdo) ----- Sob Consulta/Or¢amento

= Exames (Holter; Mapa; ECG; RaioX; Ecografia) ----------- Sob Consulta/Orcamento

= Andlises Clinicas (Laboratdrio) Sob Consulta/Orcamento




Servico de Apoio Complementar no Domicilio

CUIDAR

Atendimento Psicossocial* "240,00 €!

Servico de Cuidador Formal no Domicilio*

* Diurno de segunda asabado (12 hora) 13,60 €2/h
* Diurno de segunda a sabado (horas seguintes) 8,50 €2/h
* Diurno aos domingos e feriados, OU Noturno (12 hora) ---------------- 15,00 €2/h

* Diurno aos domingos e feriados, OU Noturno (horas seguintes) ----- 10,60 €2/h

- Servigo de Cuidador Formal diurno entre as 7h e as 22h e noturno entre as 22h e as 7h;

- Ndo aplicado o valor da primeira hora a servigos de 24h consecutivas;

- Aplicada uma redugdo de 5% nos valores apresentados, aos clientes que tenham
acompanhamentos superiores a 7h diarios ou 39h semanais;

- Aplicada uma majoragao de 50% nos valores apresentados, se 0 acompanhamento for destinado
a 2 clientes em simultaneo;

- Este acompanhamento por cuidador formal inclui todos os servicos de apoio que o cliente
necessita, a excegdo da limpeza habitacional geral, tratamento de roupas e confecdo de refeigoes,
salvo situacdes previamente acordadas.

Limpeza habitacional (realizado por profissionais especializados) ------ 10,00 €'/h

Tratamento de roupas (realizado por profissionais especializados) ----- 2,20 €'/Kg
- A realizar apenas a clientes que contratem o servigo de limpeza habitacional.

Fornecimento de refei¢des (Sujeito a Consulta prévia de Nutricdo/Enfermagem):
* Sopa 500 mL (3 opc¢des por dia) 1,64 €3

= Prato principal 1 (Ementas especificas/adaptada - dose individual) ----- 5,00 €3

* Prato principal 2 (Ementas restaurante - dose individual) ----------------- 6,10 €3
* Menu (sopa + prato principal 1 + pdo + sobremesa) 7,46 €
* Menu (sopa + prato principal 2 + pdo + sobremesa) 8,42 €3
= Sopa com Proteina (carne, peixe ou ovo - Sonda/PEG) 350 mL ----------- 2,73 €
Transporte de Pessoas com Mobilidade Reduzida ------ Sob Consulta/ Orgamento
Teleassisténcia (Smartwatch SAVEFAMILY®)* 20,00€/més
Obras para adaptacao do domicilio Sob Consulta/Or¢amento

Fornecimento de equipamentos/materiais de apoio --- Sob Consulta/Or¢gamento

'Acresce o IVA 3 taxa normal em vigor.
2Acresce o IVA a taxa reduzida em vigor.
3Acresce o IVA a taxa intermédia em vigor. Confecdo a cargo de A Botica. Taxa de entrega (2/3€).




Servico de Apoio Complementar no Domicilio

= Servicos de Beleza e Estética no Domicilio:
» Corte de Cabelo de Senhor

CUIDAR

13,00 €*

*= Corte de Cabelo de Senhor + Barba

20,00 €*

= Corte de Barba

= Corte de Cabelo de Senhora

8,00 €*
28,00 €*

* Brushing

16,50 €°

= Unhas em gel ou acrilico

22,00 €*

* Verniz em gel (maos e pés)

» Corte simples de unhas

14,00 €*
6,00 €*

22,00 €*

* Pedicure com Esfoliacdo

= Sobrancelha alinha/cera

= Henna (sobrancelha)

6,00 €°
6,00 €*

= Buco

4,00 €*

Notas Importantes:

= Os Servicos de Saude estdo isentos de IVA. Para os restantes servigcos serd

aplicado o IVA a taxa em vigor assinalada:

A deslocacdo (Partida - Grupo Marques®) de Profissionais de Satde é gratuita em

percursos até 10km, para os restantes Profissionais é gratuito em percursos até

15 km. Apds esta distancia, serd aplicada a menor distancia a cobrar das

seguintes situagoes:
» Residéncia do prestador -> residéncia do cliente OU
= Sede Grupo Marques” -> residéncia do cliente (retirados 15km).

= QOs precos apresentados podem ser ajustados quando necessdrio, apos

informacao prévia de 30 dias;

= Aplicada uma redugao em 5% no valor dos servigos assinalados com*, aos

clientes que estao associados a entidades protocoladas.

“Acresce o IVA a taxa normal em vigor.
>Sede Grupo Marques: Rua Joaquim Marques, n234 9600-049 Pico da Pedra - RGR




